Initiation aux Gestes Qui Sauvent (GQS)

Contexte

Apres les attentats de novembre 2015, la campagne « Adoptons les comportements qui
sauvent » a été décrétée Grande Cause nationale en septembre 2016. Pour répondre a
cette demande, le Ministére de I'Intérieur, en partenariat avec 'Education nationale et
les acteurs du secours, organise des sessions de sensibilisation.

Qu’est-ce que la formation GQS ?

Il s’agit d’'une initiation aux techniques de secourisme permettant d’acquérir les gestes
essentiels pour faire face a une situation d’accident grave.

* Durée : 2 heures

* Objectif : sensibiliser et inciter a suivre une formation compléte (Premier Secours
Citoyen — PSC).

A qui s’adresse cette formation ?

* Toute personne &gée de 10 ans minimum
* Aucun prérequis nécessaire

Encadrement

» Formation assurée par un formateur qualifié, a jour de sa formation continue annuelle
* Ratio pédagogique : 1 formateur pour 10 participants

Contenu pédagogique
* Reprise d’'une partie du programme PSC, centrée sur les gestes concernant 'adulte
* Mise en pratique des gestes qui sauvent

Evaluation et Attestation

« Pas d’examen, ni d’évaluation formelle
* Une attestation de participation peut étre délivrée

Inscription

* Contact via le formulaire en ligne ou par téléphone
* Réponse rapide avec modalités d’inscription



Tarifs et Paiement

» Co(t disponible sur notre site internet
» Paiement par virement bancaire privilégié (rapide et sécurisé)
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